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TEMA 1

Introduccio a I'assignatura




Aspectes estructurals |

organitzatius




Caracteristiques generals de 'assignatura

" Els continguts fan referencia al sistema educatiu: EF
escolar en secundaria

" Manté una relacio directa amb assignatures com:
" Teoria i practica del curriculum
" Projectes | materials curriculars en Educacio Fisica
" Practicum orientat a la docencia

" Pero tambeé amb altres assignatures de caracter practic,
com els esports, I'expressio corporal...




Desenvolupament de I'assignatura

Pretén ser util: orientar-se a la practica professional
de la docencia

Formacio inicial del professorat d'Educacio Fisica
en secundaria

Classes presencials: 2 hores teoriques i 1 hora
practica

Activitats no presencials (blog, lectura llibre...)




Les classes teorigues

m Classes expositives per part del professor, obertes a
la participacio dels estudiants

m S’hi oferiran els fonaments teorics per al disseny
curricular de I'EF escolar en secundaria

m Us de presentacions en PowerPoint (disponibles en
I’Aula Virtual)




Les classes teorigues

m Les classes teoriques tenen un caracter orientatiu,
pero no esgoten els continguts teorics de
I'assignatura

m Al final de cada tema es plantejaran les possibles
preguntes d’examen

m Complement de les classes, blog de I'assignatura:

= http://dissenyef2009.blogspot.com/




Les classes practigues

Es dirigeixen a I'elaboracio en equip d’'una
programacio didactica

Equips estables de 3-4 estudiants del mateix grup de
practiques

Son un punt de trobada que serveix per a orientar el
treball de I'alumnat

El treball de I'alumnat continuara necessariament
fora de les classes reglades




Les activitats complementaries

m Lectura del llibre:

= Delval, J. (2000). Aprender en la vida y en la escuela.
Madrid: Morata.

m Blog de l'assighatura
= Informacidé i comunicacio

= Resposta a possibles gliestions d'examen, pero no
d'una manera mecanica sino d'una manera reflexiva i
establint processos de comunicacio i debat entre les
diferents aportacions dels estudiants)

m L‘Aula Virtual
= Arxius d'apunts i bibliografia especifica




La qualificacio: avaluacid additiva

m Avaluacio additiva:

= 40% elaboracio en grup d'una programacio didactica
d'Educacio Fisica per a educacio secundaria (els
estudiants podran redistribuir la nota d‘aquest apartat
segons les condicions que s’especifiguen en la guia de
la programacio didactica).

= 40% examen final (el 30% tindra com a referent les
preguntes plantejades en el blog de I'assignatura sobre
els continguts i el 10% sera sobre el llibre de lectura
obligatoria).

= 20% participacio en el blog de I'assignatura.




Participacio en el blog de I'assignatura

m Criteris quantitatius

= Contestar a una pregunta de cada tema (tenint en compte el que
hagen dit els companys)

= Fer tres comentaris de la resta de post que no fan referencia a
les preguntes d'examen
m Criteris qualitatius
= Es pot escriure en la llengua que es vulga, pero amb correccio

= No s’ha de retallar i enganxar dels apunts, ni reproduir
informacio ja escrita pels companys. Cal debatre-la, ampliar-la,
matisar-la, corregir-la, etc., des del punt de vista de |'estudiant

= En els comentaris cal donar una opinid personal, pero
fonamentada en les referencies bibliografiques dels temes




La qualificacio: avaluacio final

m Avaluacio final:

= 60%: examen final sobre els continguts de I'assignhatura (50%)
| el llibre de lectura obligatoria (10%).

= 40%: elaboracio i presentacio individual d’'una programacio
didactica d'Educacio Fisica per a educacio secundaria.




Llibre de lectura




Bibliografia basica recomanada
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Manuals generals de consulta recomanats

LOS PROCESOS
pe CAMBIO
EDUCATIVO
EN una SOCIEDAD
COMPLEJA
Lyttt dicarmalls ¢ e 'del oatr caluns
fomabar Cimarro Pallia




Fitxes dels estudiants

m No em doneu fitxes en paper

m Actualitzeu les vostres dades | la foto en I'Aula
Virtual

m Creeu perfils en blogger I inscriviu-vos-hi com a
seqguidors del blog de l'assignatura




El disseny curricular |

els seus ambits




Per qu e parlem de disseny curricular?

m Tradicio pedagogica
m Programa, > centreuropea: didactica
programacio

= Aspectes metodologics: com
ensenyar?

s LOGSE (1990) = Tradicio anglosaxona:

Curriculum i > teoria del curriculum

disseny = Fins i continguts de

curricular 'ensenyament: qué
ensenyar?




Que es el disseny curricular?

Representacio anticipada de la practica de
I'ensenyament

Connecta les intencions | les accions = pont entre la
teoria i la practica

Es més que un pla d’accid; incorpora un sentit de
I'accio

Activitat de planificar, conformar | adequar
progressivament el curriculum a les caracteristiques
dels nivells escolars (Gimeno, 1993)




Que es el disseny curricular?

Planificacio

Programa

Programacio

processos de pensament del
professorat abans de la classe

document oficial de referencia

concrecio dels suposits generals
del programa a una situacio |
unes condicions especifiques




Ambits del disseny curricular

DISSENY
CURRICULAR




El disseny curricular del professorat

m La participacio del professorat
en el disseny depen del tipus de
curriculum: tancat / obert

m Aplicador del curriculum /
desenvolupador del curriculum

s Conflanca i autonomia
pedagogica que I'administracio
educativa done al professorat




El disseny curricular del professorat

m Factors personals que hi

s El canvi educatiu Influeixen:

depen del que el = Coneixements previs
professor faca i
pense: és tan

simple i tan complex = Motivacio personal

com aixo (Fullan, Experiéncies prévies
2002)

= Situacio personal

Concepcions sobre els
estudiants, la materia...




Un punt de partida per al disseny del professorat

Com esta I'escola i el
nostre sistema educatiu
en l'actualitat?

— =

heterogeneitat, indisciplina
de I'alumnat, nivell academic
baix, burocratitzacié docent, Més que problemes
malestar del professorat, especifics de les materies,
formacié desorientada, estatus trobem problemes generals
professional baix, reconeixement de I'educacio escolar
social escas...




El disseny curricular del professorat d'EF

Continguts especifics de caracter fisicomotor:

= Condicio fisica, esport, expressio corporal, AF en la natura,
habilitats motores...

Continguts generals de caracter educatiu:
= Solidaritat, cooperacio, responsabilitat, autodomini, justicia...

El caracter educatiu esta en les condicions en que es
realitza la practica fisicoesportiva

Un article per a aprofundir en el tema:

http://www.motricidadhumana.com/art-valeducdepseirul-lo.htm




Questions d’examen

Que es i en que consisteix el disseny curricular?
Quin sentit i quina utilitat té?

Per que eés important que el professorat participe i
s’involucre en el disseny del curriculum?

Comentari de text sobre que és el component
educatiu de les practiques esportives

Si fores professor/a d’EF, sobre quins continguts
posaries 'emfasi en el teu disseny curricular i per
que?




